
 
SEMİNER: Palpasyon - 20 saat 

 

 
2018’den sonra IFMANT, SANTH, IGNH, ÖNR ve BNR Başta olmak üzere  

ortak Eğitim müfredatıdır. 
 

 TEORİK PRATİK 

 
PALPASYON VE HASTANIN GENEL DEĞERLENDİRİLMESİ SEMİNERİ 

 

 
MTD Müfredatı gereği Manuel Terapi Temel eğitimi almış olanlar bu kurstan muafftır.  

 

Fizyolojik temeller / Segment Reflektörler, Palpasyon teknikleri ve elle muayene ile, Kas 
iskelet sistemine odaklanma ve değerlendirme 
Segmental Disfonksiyonu kavranması ve değerlendirilmesi 
Tetik Nokta PiR yeri ve önemi  
Pratik uygulamalar: Quaddel / yara / tetik noktaları 

1 İnspeksiyon ile bölgesel nedbe veya vücuttaki anomalilerin 
yanında hastanın ruhi durumunun değerlendirilmesi  
 

2 2 

2 Eklemlerdeki fonksiyonel hareket kısıtlılıklarını ve reversibl 
fonksiyon bozukluluklarının tanısı ve tedavisi için manuel 
yaklaşım  
 

2 2 

3 Yüzeyel palpasyon, Kibler cilt kaydırma testi ve derin 
palpasyonla cilt, ciltaltı, kas, tendon ve ligamentlerin 
muayenesi  
 

2 2 

4 Torakal blokajın tanımlanması ve önemi  
 

1 1 

5 Eksen organ (omurga) ve eklemlerin fonksiyonlarının 
değerlendirilmesi 
 

2 2 

6 Ayırıcı Tanı, Modern Tıp, Bütüncül yaklaşım ve Nöralterapi 
algoritmasının gözden geçirilmesi  
 

1 1 

7 Değerlendirme ve sorular 
 

  

Seminer toplam eğitim süresi 10 10 
 

 
 


